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Fragebogen fur Tinnituspatienten
Wie gefahrdet sind Sie?

stimmt stimmt teilweise stimmt nicht

Ich bin mir der Ohrgerausche vom Aufwachen bis zum Schlaf bewuf3t. 0 0 0

Ich mache mir wegen der Ohrgerausche Sorgen, ob mit meinem
Korper ernstlich etwas nicht in Ordnung ist. 0 0 0

Wenn die Ohrgerausche andauern, wird mein leben nicht mehr
lebenswert sein. 0 0 0

Aufgrund der Ohrgerausche bin ich mit meiner Familie und
Meinen Freunden gereizter. 0 0 0

Ich sorge mich, dass die Ohrgerausche meine korperliche Gesundheit
Schadigen konnten. 0 0 0
Wegen der Ohrgerausche fallt es mir schwer, mich zu entspannen. 0 0 0

Oft sind meine Ohrgerausche so schlimm, dass ich sie nicht

ignorieren kann. 0 0 0
Wegen der Ohrgerausche brauche ich langer zum Einschlafen. 0 0 0
Wegen der Ohrgerausche bin ich leichter niedergeschlagen. 0 0 0

Ich denke oft dariiber nach, ob die Ohrgerdusche jemals weggehen
werden. 0 0 0
Ich bin Opfer meiner Ohrgerausche. 0 0 0

Die Ohrgerausche haben meine Konzentration beeintrachtigt. 0 0 0



